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les 5, 6 et 7 mai 2010 changer de vie 

un projet   

qui se réfléchit
( )

I n v i t a t i o n

13 ème 

session 
d’accueil 

d’actifs
dans le Cantal

3 jours à la découverte
de la Planèze

3 jours à la découverte

Plus d’infos sur le Cantal
www.cantaldeveloppement.fr

www.cantalauvergne.com

Plus d’infos sur la session
www.adasea15.net

3 jours pour
Créer & vivre dans le Cantal

Organisée par
• ADASEA du Cantal

en partenariat avec

• Cantal Expansion
• Chambre de Commerce et d’Industrie du Cantal
• Chambre de Métiers  et de l’Artisanat du Cantal  

Votre contact
Pascale Bel ou Audrey Volpilhac
tél. 04 71 45 56 00

Fax 04 71 45 56 01 

pascale.bel@adasea.net 

audrey.volpilhac@adasea.net

les 5, 6 et 7 mai 2010 
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Vos partenaires
• Pays de Saint-Flour Haute-Auvergne
• Cantal Tourisme
• Communauté de Communes de la Planèze
• Jeunes Agriculteurs de la Planèze
• Pôle Emploi  

Session financée par le Conseil Général du Cantal et le FEADER



Un appui méthodologique au projet
Connaissance des règlementations, des étapes 

à suivre, les démarches à effectuer.

Un appui technique
Apport des données techniques cohérentes et spécifiques 

au territoire et à votre domaine d’activité 

(intervenants agricoles, de l’artisanat et du commerce).

Un accompagnement personnalisé
Des techniciens vous aident à raisonner votre projet dans sa globalité

Des échanges d’expériences et rencontres
La présence de l’ensemble des partenaires de votre secteur vous 

permet de tisser un réseau de professionnels , d’élus et 

d’organismes utiles à votre installation.

Découverte et visites des opportunités de reprises 
d’activité et des disponibilités foncières

Durant les 3 jours de la formation, les frais d’hébergement, 
de restauration et de déplacements à l’interieur de 

la session sont pris en charge en totalité.
Seuls les frais de déplacements aller et retour pour se rendre 

à la session sont à votre charge.

Vous êtes invité
à participer 

à une session de formation :

«Créer son entreprise 
et vivre dans le Cantal»

object ifs  
Mettre à votre disposition sur les 

3 jours tous les moyens et
informations vous permettant

de conforter et de valider 
votre projet.

Découvrir un territoire d’accueil

la communauté de communes 

de la Planèze  

Vous êtes accueilli à l’Auberge 

de la Planèze à Coltines
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les 5, 6 et 7 mai 2010
Sur la Planèze

Créer & vivre 
dans le Cantal
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La Planèze est située
entre l’autoroute A75,
la ville de Saint-Flour
et le Plomb du Cantal
(station de ski du Lioran).

Avec leurs zones 
commerciales et 

artisanales  et leurs
vastes prairies d’alti-

tudes, Ussel, Coltines, 
Valuéjols, Rézentières, 

Andelat et Tal izat 
offrent des conditions

idéales pour le 
développement écono-

mique et humain

(

)

Programme

" Depuis Juillet 2001, j'étais responsable de la 
gestion du personnel naviguant technique (Société

Air Horizons), compagnie aérienne à ROISSY ( 95 ).
Nous avions mon mari et moi envie de changer de

cadre de vie et professionnel, nous souhaitions pou-
voir élever nos 3 enfants dans un environnement

préservé. Ne sachant pas par où commencer, nous
avons eu l'opportunité de nous inscrire à la Session

d'Accueil d'Actifs en Mars 2005, ces 3 jours nous
ont permis de confirmer notre envie de changer, 

de vérifier que cela était possible. Ensuite tout a été 
relativement vite, en contact régulier avec nos 

partenaires et notamment la CCI, nous sommes 
arrivés sur le Cantal en Mars 2006 et un an plus

tard, j'ouvrais mon magazin de prêt à porter 
sur la commune de Maurs, mon mari, à lui crée 

son activité de bricolage et jardinage à domicile.La
Session d'Accueil d'Actifs à été pour nous 

déterminante, elle nous a permis d'avoir les bonnes
informations, les bons contacts au bon moment.

Katia Denis

Témoignage

Commerces, services, 
autoroute, loisirs ; tout est

là, aux portes d’un 
site naturel exceptionnel

Commerces, services, 
autoroute, loisirs ; tout est

là, aux portes d’un 
site naturel exceptionnel

le Cantal
accompagne les 

efforts de ceux qui 
réinventent l’économie

en monde rural


